
ULCèRES : QU’EN FAIRE ?
approche holistique 
des traitements EN 
2023
Samedi 4 mars 2023, de 8 h 30 à 16 h 30
Salle de la Haute École de Santé, Avenue de la Roseraie 76A, 1205 Genève

Conférences et ateliers pratiques



Les conférences et ateliers pratiques de cette journée de formation s’adressent 
aux soignants intéressés par une approche multimodale de la guérison des 
ulcères, quelle qu’en soit l’origine. Dans la pratique quotidienne, l’ulcère peut 
représenter un réel défi médical, tant pour le soignant que pour le patient. 
L’éventail des thèmes abordés vous permettra de choisir un traitement adapté 
en conséquence.

Vous aborderez ainsi les techniques de magothérapie, de débridement, de 
drainage, ainsi que la mise en place de pansements à pression négative lors 
d’ateliers pratiques.

Intervenants

PD Dr Mathieu Assal
Spécialiste en chirurgie orthopédique 
et traumatologie, FMH et Spécialiste 
en chirurgie du pied et de la cheville ; 
Centre ASSAL

Mme Stéphanie Barlet Navarro
Diététicienne ASSD, Clinique la Colline

Mme Pascale Gentil
Medical Systems Solution

Dr Frédéric Glauser
Spécialiste en angiologie et angiologie 
interventionnelle (SSA), FMH ; HUG

M. Kevin Gomes
Représentant suisse romande ; 3M

M. Alain Lacraz
Physiothérapeute et apiculteur

Mme Claudia Lessert
Physiothérapeute avec expertise en 
angiologie ; CHUV

Dre Karine Majchrzak-Dromard
Spécialiste en médecine interne 
générale, FMH ; Hôpital de La Tour

M. Arnaud Marbezy
Acupuncteur ; Professeur et 
codirecteur de l’Europe Shangai 
College

M. Vincent Perrier
Infirmier consultant indépendant

M. Christian Riesen
Infirmier spécialiste en soins de plaies 
et cicatrisation et acupuncteur ;  
Centre ASSAL



PROGRAMME

08 h 30	 �Accueil et formation des groupes de travail
	 PD Dr Mathieu Assal

	 CONFÉRENCES

09 h 00	� Introduction
	� PD Dr Mathieu Assal et M. Christian Riesen

09 h 10	� Ulcères veineux, artériels, mixtes et mécaniques
	 M. Christian Riesen

09 h 20	� Décrire et documenter un ulcère : avoir un langage commun
	 M. Christian Riesen

09 h 30	� Quizz interactif sur les ulcères
	 PD Dr Mathieu Assal

09 h 45	 L’art du débridement
	 M. Christian Riesen

09 h 55	� Soins de l’ulcère : place du VAC
	 M. Kevin Gomes

10 h 05	� Type de pansement et travail en réseau
	 Dre Karine Majchrzak-Dromard

10 h 20	 Pause

10 h 40	� Évacuer l’eau : bandage multicouche et drainage
	 Mme Claudia Lessert

10 h 55	� Le retour des asticots, place à la magothérapie
	� Mme Pascale Gentil

11 h 05	� De la fleur au pied, miel et plaies
	 M. Alain Lacraz

11 h 15	� Ces aiguilles qui soignent, la contribution de l’acupuncture
	 M. Arnaud Marbezy



11 h 30	� La dénutrition dans la cicatrisation
	� Mme Stéphanie Barlet Navarro

11 h 40	� La lumière comme source de guérison�
	� M. Vincent Perrier

	T raitements interventionnels

11 h 50	� Sur le versant artériel (stents, ballonnets)
	 Dr Frédéric Glauser

12 h 05	� Sur le versant veineux (laser, phlébectomie, échosclérose 
et sclérothérapie)

	 Dr Frédéric Glauser

12 h 20	� Sur le versant orthopédique : ténotomie à l’aiguille
	 PD Dr Mathieu Assal

	 Introduction des ateliers

12 h 30	 Déjeuner

13 h 00	 ATELIERS PRATIQUES
	 Rotation en 4 groupes, 45 minutes par atelier
	�  1 	 La magothérapie
		  Mme Pascale Gentil
	� 2  	Débridement des ulcères
		  M. Christian Riesen
	�  3  	Bandage multicouche, drainage de l’ulcère
		  Mme Claudia Lessert
	� 4 	 Utilisation du VAC
		  M. Kevin Gomes

16 h 00	 Fin de la formation et remise des certificats



Crédits de formation
Les crédits de formation ont été obtenus auprès des sociétés suivantes: 
Acupuncture, Endocrinologie et diabétologie, Médecine interne générale, 
Orthopédie et traumatologie, Physiothérapie, Podologie, Soins infirmiers et  
Soins d’urgence

Inscription

Le prix de la formation est de 200 CHF par personne, repas, collations et  
frais de matériel inclus.

Vous pouvez vous inscrire directement sur le site de la formation : 
https://my.weezevent.com/ulceres-quen-faire

Conditions d’annulation
• �Moins d’une semaine avant le jour de la formation : pas de remboursement
• �Plus d’une semaine avant le jour de la formation : remboursement total

Date et lieu
Les conférences et ateliers pratiques auront lieu le samedi 4 mars 2023,  
de 8 h 30 à 16 h 30, à la salle HEdS, située à l’Avenue de la Roseraie 76A,  
1205 Genève

https://my.weezevent.com/ulceres-quen-faire


Bus n° 3
Arrêt Calas

Bus n° 35
Arrêt Clinique La Colline

Bus nos 1, 5, 7, 35
Arrêt Hôpital

Contact et informations
Centre ASSAL de médecine et de chirurgie du pied
Avenue de Beau-Séjour 6,
1206 Genève
T +41 22 702 20 32
formation@centre-assal.ch

www.centre-assal.ch
220   01/23   bc medien ag

Accès
• Bus : lignes 1, 3, 5, 7, 35 ; arrêts 

« Hôpital », « Calas » ou « Clinique 
La Colline »

• Train : gare Genève-Champel
• Voiture : parkings publics souterrains 

payants – Lombard & Champel Park


