
 
 
 
 
 
 
 
 

Podo Swiss Running te présente son programme pour la saison 
estivale 2024 : 

  
Formations « soins podologiques de terrain » : 
Apprenez à prendre en charge un coureur lors d’une course longue distance sur le terrain mais aussi au 
cabinet avant et après le jour J.  
Au programme cours théoriques et ateliers autour :  
 

• Des pathologies cutanées et unguéales du coureur 
• Des gestes techniques et pansements de terrain 
• Des conseils spécifiques de tannage  
• … 

 

Durée : 1 jour 
Date :  Samedi 4 mai et samedi 25 mai à Préverenges (VD).  
Tarif : GRATUIT pour les membres de PodoSwissRunning (cotisation annuelle 30 CHF) ou 120 CHF pour les 
non-membres.  
Inscription : Par mail podoswissrunning@gmail.ch, via podoswissrunning.ch 
  
Trails et courses :  
Cette saison PodoSwissRunning te propose de participer comme podologue bénévole aux évènements 
suivants : 
 

• Swiss Canyon Trail : 7 au 9 juin 2024. 
• Trail Verbier St Bernard : 5 au 7 juillet 2024.  
• Crossing Switzerland 20 au 28 juillet 2024. 
• Swiss Peak Trail 26 août au 8 septembre 2024.  

  

Pas besoin d’être membre de PodoSwissRunning pour t’engager ! Mais en étant membre, l’association te 
dédommage avec des « goodies ». 
A nos yeux, il n’y a pas de plus belle façon de promouvoir notre profession ! 
Inscris-toi via notre site internet ou par mail podoswissrunning@gmail.com 
  
Autre évènement : 
PodoSwissRunning sera présent au Congrès !  
Il y aura la possibilité d’adhérer et/ou s’inscrire aux différents évènements directement sur place !  
 
On se réjouit de vous rencontrer !  
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