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Programme

08h00 Accueil et ouverture des stands

Mot de bienvenue

Comprendre la douleur pour mieux la traiter

Protocole d’anesthésie de l’ongle incarné

Prévention des lésions du pied chez le
coureur

PAUSE - CAFÉ

Vendredi 24 avril 2026 Millennium - Crissier

09h00

09h10

09h30

09h50

10h10

Mme Myriam Rossat, Présidente SSP

Dr. Mathieu Saubade, médecin rééducateur,
médecin du sport

M. Guillaume Lanuza, podologue

Dr. Mathieu Saubade, médecin rééducateur,
médecin du sport



11h00 Mauvais mécanisme, mauvais traitement,
et si on phénotypait la douleur ?

Rapport douleur/patient, sens de la
répartie pendant l’acte douloureux

La gestion de la douleur non
médicamenteuse

BUFFET DINATOIRE

Vendredi 24 avril 2026 Millennium - Crissier

11h20

11h40

12h00

13h30

13h50

Comment transformer un soin redouté en
une expérience apaisée avec la pensée
positive et l’hypno-analgésie ?

Clôture des conférences et visite des
stands

M. Alban Hurth, physiothérapeute

M. Romain Chamand, ASSC spécialisé
dans la cicatrisation et la gypsothérapie

M. Guillaume Lanuza, podologue

M. Stéphane Augereau, podologue



Chemin de Mongevon 25 - 1023 Crissier

Exposants

Akos santé AG
ASSD 
AXIS DENTAL Sàrl
Capron Podologie
Dentimed
D-LAB Podologie
Hellmut Ruck

HR Feet
KB Medizintechnik
GmbH
Sidas Podiatech
Simon Keller
Steinberg Pharma
Swiss Footcare
Laboratoires

Associations

Lymphosuisse
PodoSwissRunning 

PodoAfrica
SafW 


